
Регресия в живота между преражданията

 

  

Това е изключително интересен, труден и продължителен сеанс (продължителността му
е два - три часа). Прави се след задължителна и продължителна подготовка при
наличие на хипнабилност (податливост на хипноза) и изцяло по желание на клиента. За
мен е уморително, но и истинско удоволствие да водя такива сеанси. Те са регресия в
духовния свят, ”дома на душата”. Техниката е на д-р Майкъл Нютън, известен
американски хипнотерапевт.

  

Когато е правилно проведен, сеансът дава отговори на много от въпросите, които всеки
от нас поне веднъж си е задавал: защо съм тук; каква е мисията ми в този живот; дали
наистина не избираме роднините и близките си; защо точно на мен се случват
неприятности и нещастия; каква е причината някои да живеят по-добре от други; защо
чувствам някои хора по-близки от други.

  

Този тип духовна регресия дарява много ведрина и жизненост, невероятно усещане за
непреходност. За клиентите пребиваването в духовния свят е съпътствано с много, често
непознати или забравени за тях до този момент, емоции. Усещанията са за свобода,
хармония, безкрайна лекота и красота, за доближаване до духовната ни същност.
Клиентите споделят, че този сеанс често завинаги променя светоусещането им и го
обогатява.
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